
 

さがみはらの学校で
 

  

ワクワクが現在にある 
応援したい︕あなたの未来 

こ こ 

【相模原市教育センターHP】 

【申込２次元コード】 



「さがみはらの学校で学ぼう！DAY（愛称 学（まな）DAY）」実施計画 
 

（１） 目 的     教員を目指す大学生に、そのニーズに合った学校参観等の機会をつくることで、 

本市学校の教育活動等の魅力を感じてもらい、人材確保につなげる。 

 
（２） 対 象    ・教育実習連携大学生（免許取得見込） 

・教員志望の大学生（免許取得見込） 
・教師塾第１７期塾生（免許取得見込） 

・教員志望者（免許取得済） 
 

（3） 内  容    授業参観、授業補助、現職の先生の話等 
 

（4） 参加方法  ・各校、５～１０名程度 

      ・「学 DAY」当日より２週間前までに申込み 
      ・複数回の参加可 

 
（５） 申込方法 ２週間前までに、申込みフォームで申し込む。（電子申請システムを利用） 

     【記載事項】氏名、区分（大学名等）、学年、住所、電話番号、メールアドレス、 
希望校種及び教科（例：小学校、中学校国語、養護教諭）学 DAY 参加希望学校名 

      

（６） 問合せ先 相模原市教育委員会 教育局 学校教育部  

教育センター 総務・育成班 大学連携担当 
         TEL 042-756-0290 メール sec@sagamihara-kng.ed.jp 

 

（７）・申込み後、参加に関わる詳細（「学 DAY の心得」や当日の持ち物等）を、メールで 
お知らせします。 

   ・学校には駐車場がありません。公共交通機関や自転車などを利用してください。 

 

 
（８） 申込 URL（申込二次元コード）  

 

https://dshinsei.e-kanagawa.lg.jp/141500-u/offer/offerList_detail?tempSeq=101814 

  

 

 

 
 

 

 

 
 

 

【申込二次元コード】 

★ 電子申請システムの申し込むフォーム内に、「学

DAY」の詳細（各学校の内容や日時）が記載され

た実施要項のファイルが添付されています。 

実施要項をご覧になってからお申込みください。 

申込内容質問項目 
① 申請者（お名前）を入力してください。 

② 大学名・学年を入力してください。 
③ 郵便番号・住所・電話番号・メールアドレスを入力して

ください。 

④ 将来の希望校種を入力してください 

（例：小学校、中学校国語、養護教諭など） 
⑤ 学 DAY の参加希望学校及び希望日を入力してください。 

mailto:sec@sagamihara-kng.ed.jp
https://dshinsei.e-kanagawa.lg.jp/141500-u/offer/offerList_detail?tempSeq=101814


学校・時間 横山小学校 中央区 9:15 〜 15:30
参観・体験型

火曜日
学校・時間 大野北中学校 中央区 8:45 〜 12:00

参観・体験型
水曜日

学校・時間 相原小学校 緑区 8:00 〜 12:30
参観・参加型

金曜日
学校・時間 大野北中学校 中央区 8:45 〜 12:00

参観・体験型

水曜日

学校・時間 星が丘小学校 中央区 8:20 〜
参観・体験型

水曜日
学校・時間 大野台中央小学校 南区 12:45 〜 16:30

参観・体験型

木曜日
学校・時間 桂北小学校 緑区 13:30 〜 16:00

参観・体験型
木曜日

学校・時間 もえぎ台小学校 南区 9:30 〜 10:45
参観・体験型

木曜日
学校・時間 星が丘小学校 中央区 8:20 〜

参観・体験型

金曜日
学校・時間 富士見小学校 中央区 8:25 〜 12:10

参観・体験型
土曜日

学校・時間 桜台小学校 南区 11:10 〜 16:45
参観・参加型

水曜日

学校・時間 小山小学校 中央区 12:00 〜 15:00
参観型

月曜日
学校・時間 大野南中学校 南区 9:00 〜 11:00

参観型

水曜日
学校・時間 新磯小学校 南区 11:15 〜 13:45

参観・参加型

木曜日
学校・時間 谷口小学校 南区 9:30 〜 10:25

参観型
木曜日

令和７年度「さがみはらの学校で学ぼう！DAY」リスト

2
9/10

学べること
内容

「学校祭（文化部門） 第２学年リハーサルと授業参観」
大野北中学校で、学校教育目標である「やさしさ、かしこさ、たくましさ」を具現化する生徒がどのように育つの
か・・・ぜひ体験を通じて学んでください。当日は、学校祭(北中祭カルチャーフェスティバル)の学年リハーサル(２学
年)を生徒が主体となって行います。学区内の小学６年生も招待しています(調整中)。リハーサル前後は、授業参観や学校
見学も行えます。

5
9/17 12:15（試食をする場合13:10）

学べること
内容

「先生の仕事を体験できます！」
図工の授業補助をしながら、子どもたちとふれあうことができます。休み時間には、遊びを通して子どもたちと関わるこ
とができます。給食を試食することもできます。試食代は310円です。希望される方は当日ご持参ください。

3
9/12

学べること
内容

「保健室で児童の対応体験をしよう、避難訓練に参加しよう」
養護教諭希望の方は保健室で児童の対応体験ができます。また火災を想定した避難訓練を行います。救護所の設置や児童
の速やかな避難の様子が見られます。また栄養教諭実習生の研究授業の参観もできます。

4

9/17

学べること
内容

「授業参観と学校祭（文化部門） 第３学年リハーサル」
大野北中学校で、学校教育目標である「やさしさ、かしこさ、たくましさ」を具現化する生徒がどのように育つの
か・・・ぜひ体験を通じて学んでください。当日は、学校祭(北中祭カルチャーフェスティバル)の学年リハーサル(３年)
を生徒が主体となって行います。学区内の小学６年生も招待しています(調整中)。リハーサル前後は、授業参観や学校見
学も行えます。

9/18
学べること

内容

若あゆ宿泊体験学習で先生の仕事を体験しよう！
若あゆ宿泊体験学習で先生の仕事を体験しよう！
☆集合・解散場所は「相模川自然の村野外体験教室（相模川ビレッジ若あゆ）」になります。

7 9/18 学べること
内容

「クラブ活動を体験しよう」
5時間目は授業を参観。６時間目はクラブ活動に参加する中で、子どもたちと交流をしていただきます。

6

図工の授業補助をしながら、子どもたちとふれあうことができます。休み時間には、遊びを通して子どもたちと関わるこ
とができます。給食を試食することもできます。試食代は310円です。希望される方は当日ご持参ください。

10 9/20 学べること
内容

「先生の仕事を体験できます！」
・授業参観・授業の補助などで児童と関わることができます。（４時間目＜11:15〜12:00>は保護者土曜参観です)

8
9/18

学べること
内容

「ICTを活用した学び合いの授業を参観しよう」
６年生がタブレットPC（chromebook）を活用し、自ら話し合い学び合う授業を参観することができます。授業後に振り
返りを兼ねた質問時間も設けています。

9
9/19 12:15（試食をする場合13:10）

学べること
内容

「先生の仕事を体験できます！」

11
9/24

学べること
内容

共に学ぶ
１年生（午前）と６年生（午後）の研究授業と、協議会に参加できます。子どもと一緒に席に座り、授業を体験すること
ができます。小学生になった気もちで、授業を楽しみましょう！子どもたちと一緒に給食を食べられます。給食費３１０
円をお持ちください。

12
9/29

学べること
内容

「いろいろな教科の授業を参観してみよう！」
支援級を含め、いろいろな学年や教科の授業をを保護者と一緒に参観できます。子どもたちと教室で給食の試食もできま
す。給食代金３１０円をお持ちください。

13
10/1

学べること
内容

「総合的な学習の時間『ダンス発表会』を見学しよう。」
総合的な学習の時間で取り組んでいる３年生の学級ダンスの発表会を参観できます。生徒が主体的に活動する総合的な学
習の時間について学ぶことができます。

14
10/2

学べること
内容

「３年生と一緒に遊ぼう！」
４時間目から３年生のクラスに入って、生活や学習のお手伝いをします。給食も一緒に食べます。昼休みも一緒に遊びま
す。（※募集人数、4名以内）

15 10/2
学べること

内容
Chromebook活用授業

・初任者研修で公開する授業を参観してもらいます。初任者の先生向けなので、学びが多いかと思います。

1
9/2

学べること
内容

「小学校の先生の仕事を体験しよう！」

１年生国語の研究授業の参観や希望の学年（養護教諭希望者は保健室対応）での授業の補助を体験できます。児童下校後
は先生たちとの座談会を行います。給食の試食代金３１０円をご用意ください。



学校・時間 小山小学校 中央区 8:30 〜 14:00
参観・体験型

火曜日

学校・時間 作の口小学校 緑区 8:30 〜 14:30
参観・体験型

金曜日
学校・時間 もえぎ台小学校 南区 9:30 〜 10:45

参観・体験型

金曜日
学校・時間 旭中学校 緑区 ８：００（職員室） 〜 １５：００（AMのみでも可）＊時間は応相談

参観・体験型
土曜日

学校・時間 藤野北小学校 緑区 13:00 〜 20:00
参観・体験型

火曜日

学校・時間 弥栄中学校 中央区 9:30 〜 11:50
参観・体験型

金曜日

学校・時間 谷口台小学校 南区 14:30 〜 16:30
参観・体験型

金曜日
学校・時間 谷口台小学校 南区 8:00 〜 12:30

参観・参加型

土曜日
学校・時間 光が丘小学校 中央区 8:00 〜 15:00

参観・体験型

土曜日

学校・時間 弥栄中学校 中央区 9:30 〜 11:50
参観・体験型

金曜日

学校・時間 若草小学校 南区 9:00 〜 12:00
参観・体験型

金曜日

学校・時間 中野中学校 緑区 10:00 〜 16:50
参観・参加型

金曜日

学校・時間 大島小学校 緑区 13:00 〜 16:00
参観・体験型

金曜日
学校・時間 根小屋小学校 緑区 10:30 〜 14:30

参観・体験型

金曜日

16
10/7

学べること
内容

先生の仕事、体験できます！
通常級、支援級、養護教諭のいずれかの仕事が体験できます。子どもたちと教室で給食の試食もできます。
給食代金３１０円をお持ちください。昼休みは子どもたちとの交流が楽しめます。

17
10/10

学べること
内容

「保健室で校内掲示を作ってみよう✂」
保健室で、養護教諭とともに学校に飾る掲示を作ってみませんか？保健室での児童対応も体験できます。給食の試食もで
きます。当日、代金310円をお持ちください。

18
10/10

学べること
内容

「バスケットボール」
５年生がバスケットボールを通して友だちと関わりながら運動を楽しむ児童の様子や、体育科で児童同士が学び合う授業
を参観することができます。

19 10/11
学べること

内容
「学校祭体育部門の参観・手伝い・補助」

学校祭（体育部門）の準備や運営の手伝い、行事の参観、補助をし、生徒とかかわることができます。   ＊雨天順延

20

10/14

学べること
内容

児童の情熱を支え、一緒に盛り上げよう
3人の児童が宿泊体験学習に参加し、レクレーションなど自主的な活動を楽しみます。教員とともに児童の活動に参加
し、活動を盛り上げ、児童の達成感を高めましょう。
☆集合・解散場所は「相模原市立ふるさと自然体験教室 ふじの体験の森 やませみ」となります。
☆公共交通機関の時間等に合わせて、１３時〜２０時の間のご都合のよい時間で参加していただくことができます。

21
10/17

学べること
内容

「自動で動作する製品を考えよう（３年技術分野）」
Lego Spike、3Dプリンター、段ボール、CADなどを使い、「自動で動作する製品」の開発を行います。生活や社会の問
題を考え、製品による解決を目指します。本時はネットワークの授業を受けた次の内容にあたり、製品へ通信を組み込め
ないか、各班で検討し再設計を行います。

22 10/17 学べること
内容

「運動会での先生の仕事を体験できます！」
運動会の前日準備に参加し、教師としての運動会での仕事を体験することができます。

23
10/18

学べること
内容

「運動会での先生の仕事を体験できます！」
運動会の当日に参加し、教師としての運動会での仕事を体験することができます。
※雨天の場合は、翌日に順延します。

24
10/18

学べること
内容

運動会で先生の仕事を体験しよう！
・運動会の当日に参加し、教師としての運動会での仕事を体験することができます。
(＊雨天順延：１９，２１，２２・・・) 昼食持参でお願いします。

25
10/24

学べること
内容

「自動で動作する製品を考えよう（３年技術分野）」
Lego Spike、3Dプリンター、段ボール、CADなどを使い、「自動で動作する製品」の開発を行います。生活や社会の問
題を考え、製品による解決を目指します。本時はネットワークの授業を受けた次の内容にあたり、製品へ通信を組み込め
ないか、各班で検討し再設計を行います。

26
10/24

学べること
内容

造形「さがみ風っ子展」会場運営補助
相模原市の教育施策である造形「さがみ風っ子展」会場で、作品点検やアンケート配付等に携わり、子どもたちの作品の
よさや作品に込めた思いを感じるとともに展示の工夫等について直接教員たちと話すことができます。【集合会場は女子
美術大学（相模原キャンパス）になります。】

27

10/31

学べること
内容

「校内研究授業と校内研究協議に参加してこれから求められる教育・授業を体感しよう！」
 ICTと生成AIを創発的思考で活用し、深い学びへとつなげる授業の実践です。学習指導要領に則った授業づくりについ
て、授業参観や協議などを通して学ぶことができます。
 本校は、文部科学省よりリーディングDXスクール事業・生成AIパイロット校として指定を受けています。授業参観後
の分科会では、視察に来られた先生方と協議します。全体会では、青山学院大学教授の益川弘如先生のお話を聞くことが
できます。

28
10/31

学べること
内容

「運動会での先生の仕事を体験できます！」
運動会の前日準備に参加し、教師としての運動会での仕事を体験することができます。

29
10/31

学べること
内容

「授業参観や運動会前日の取組に参加しよう！」
運動会前日の学校の様子や「自分で考えて行動する」子どもを目指した取組について学ぶことができます。給食も一緒に
食べながら、運動会前日の学級経営も参考にすることができます。試食代は310円です。



学校・時間 藤野北小学校 緑区 8:30 〜 12:30
参観・体験型

土曜日

学校・時間 津久井中央小学校 緑区 9:00 〜 12:00
参観・体験型

土曜日
学校・時間 大島小学校 緑区 8:00 〜 13:00

参観・体験型

土曜日
学校・時間 大野台中央小学校 南区 8:00 〜 12:30

参観・体験型

土曜日
学校・時間 桂北小学校 緑区 13:30 〜 16:00

参観・体験型
木曜日

学校・時間 光が丘小学校 中央区 13:15 〜 16:30
参観・体験型

金曜日
学校・時間 作の口小学校 緑区 8:00 〜 12:40

参観・体験型
土曜日

学校・時間 陽光台小学校 中央区 8:30 〜 12:40
参観・体験型

土曜日
学校・時間 大野南中学校 南区 13:15 〜 16:30

参観・参加型
月曜日

学校・時間 相原小学校 緑区 13:00 〜 17:00
参観・参加型

木曜日

学校・時間 大野小学校 南区 10:15 〜 15:30
参観・体験型

木曜日
学校・時間 鹿島台小学校 南区 8:10 〜 11:00

参観・体験型
金曜日

学校・時間 中野小学校 緑区 14:15 〜 15:45
参観・参加型

金曜日
学校・時間 鹿島台小学校 南区 8:10 〜 12:00

参観・体験型
土曜日

学校・時間 旭中学校 緑区 ８：００（職員室） 〜 １５：００（AMのみでも可）＊時間は応相談
参観・体験型

火曜日
学校・時間 向陽小学校 中央区 13:15 〜 16:20

参観・参加型

水曜日
学校・時間 旭小学校 緑区 8:00 〜 12:00

参観・体験型

火曜日

30
11/1

学べること
内容

児童の情熱を感じ、一緒に盛り上げよう
全校児童20人が、紅白に別れて運動会「北小カップ」に取り組みます。保護者、教員、地域の方などが一緒に参加して
「北小カップ」を盛り上げますので、一緒に盛り上げる中で児童の情熱を感じてください。
（雨天時延期の可能性あり）

31 11/1
学べること

内容

「学習フェスティバル」を盛り上げよう！
「学習フェスティバル」の運営や準備・片付けのお手伝い（サポート）と各学年の発表を鑑賞することができます。

32
11/1

学べること
内容

「運動会での先生の仕事を体験できます！」
運動会の当日に参加し、教師としての運動会での仕事を体験することができます。
※雨天の場合は、翌日に順延します。

33
11/1

学べること
内容

運動会で先生の仕事を体験しよう！
運動会で様々な学年の子どもたちと関わりながら先生体験ができます。準備から活動、後片付けまで、
子どもたちと一緒に活動していただきます。（雨天時延期の可能性あり）

34 11/6
学べること

内容
「クラブ活動を体験しよう」

5時間目は、授業を参観.６時間目は、クラブ活動に参加する中で、子供たちと交流をしていただきたい.

35
11/7

学べること
内容

体育の授業を参観しよう！体育の学習や健康教育について学ぼう！
本校の校内研究である体育の授業を参観し、その後に開かれる協議会に参加することができます。職員と共に体育の授業
や健康教育について学ぶことができます。

36 11/8 学べること
内容

「運動会での先生の仕事を体験しよう☆彡」
運動会当日に参加して、教員の仕事について体験することができます。※雨天の場合は翌日に順延します。

37
11/8

学べること
内容

「にじっ子発表会と５０周年記念式典の裏方体験をしよう」
児童の活動の参観や保護者や児童の会場への誘導、会場設定など運営のお手伝いができます。開校５０周年の記念式典を
体験することができます。

38 11/10 学べること
内容

「校内研究授業と研究協議に参加して授業改善の取り組みを体験しよう」
研究授業を参観したり、研究協議に参加したりすることができます。

39
11/13

学べること
内容

「理科の研究授業・協議会に参加しよう。文科省の調査官も参加予定です！」
校内研究で４年生が理科の授業を公開します。その後に開かれる協議会にも参加できます。本校は市内で唯一の理科の研
究校。文科省の有本調査官や大学等の外部講師を招き、授業について深く学べます。

40
11/13

学べること
内容

「授業参観・クラブ活動体験をしよう！」
いろいろな学年の授業参観ができます。また、その日はクラブ活動があり、児童と一緒に活動ができます。
給食も食べられます（３１０円）

41 11/14 学べること
内容

かしま なかよしコンサート〜校内発表会〜（行事体験と運営）
子どもたちが練習してきた歌声を鑑賞するとともに、行事運営におけるサポートを体験できます。

42
11/14

学べること
内容

「クラブ活動」
クラブ活動への参加（ドッジボール・サッカー・バスケットボール・卓球・ダンス・裁縫・室内ゲーム）ができます。自
分の得意なことで、子どもたちと関われます。

43 11/15 学べること
内容

かしま なかよしコンサート〜保護者発表会〜（行事体験と運営）
子どもたちが練習してきた歌声を鑑賞するとともに、行事運営におけるサポートを体験できます。

44
11/18

学べること
内容

「授業参観（場合によっては授業補助）」
当日はフリー参観なので、基本的に授業参観。自分で参観したい授業を選択し、参観できます。
＊場合によっては授業補助をお願いすることもあります。

45
11/19

学べること
内容

校内研究に参加しよう
２年生の校内研究の提案授業を参観し、その後の協議会に参加し、算数の授業の進め方について学ぶことができます。協
議会では、指導主事や指導教諭の指導・講評を聞くことができます。

46
11/25

学べること
内容

「先生の仕事体験できます！」
希望する学年で、児童とふれあいながら、教員がどのように関わっているのかを学ぶことができます。授業参観や授業補
助を行ったり、休み時間の遊びを通して児童と関わったりすることができます。



学校・時間 根小屋小学校 緑区 9:00 〜 14:30
参観・参加型

木曜日

学校・時間 富士見小学校 中央区 12:45 〜 15:35
参観・体験型

土曜日
学校・時間 大野小学校 南区 10:15 〜 15:30

参観・体験型

木曜日
学校・時間 中野小学校 緑区 13:00 〜 14:30

参観・参加型
月曜日

学校・時間 津久井中央小学校 緑区 8:20 〜 12:15
参観・参加型

水曜日
学校・時間 若草小学校 南区 13:00 〜 15:30

参観・参加型
水曜日

学校・時間 谷口小学校 南区 10:30 〜 12:20
参観型

木曜日
学校・時間 旭小学校 緑区 8:00 〜 12:00

参観・体験型

火曜日
学校・時間 中野中学校 緑区 11:30 〜 16:50

参観・参加型

金曜日

学校・時間 向陽小学校 中央区 11:20 〜 16:20
参観・参加型

月曜日

学校・時間 桜台小学校 南区 13:00 〜 16:45
参観・参加型

木曜日

47
11/27

学べること
内容

「ノジマステラサッカーに参加しよう！」
ノジマステラによるサッカー指導の様子を、児童と一緒に参加しながら見学・体験し、指導方法を学ぶことができます。
給食の時間には食育の取り組みをご参観できます。試食代は310円です。

48
11/29

学べること
内容

「ワイワイまつりを参観して、参加しよう！」
PTA主催のおまつりですが、本校の校内研究である総合的な学習の時間の発表の場として、お店を出すクラスがありま
す。子供たちの活躍する姿から多くを学べます。おまつりの参観と運営のお手伝いができます。

49
12/4

学べること
内容

「授業参観・座談会をしよう！」
いろいろな学年の授業参観ができます。また放課後に若手職員との座談会があり、いろいろなお話が聞けます。
給食も食べられます（給食を希望の場合は、当日３１０円をご持参ください）

50 12/15 学べること
内容

「PTA環境整備」
学期末の大掃除を、保護者とともに行う日になっています。子どもたちとかかわりながら、清掃活動に参加できます。

・６年生を対象に実施する授業にゲストティチャーを招きます。LGBTQについて、一緒に考えましょう。

54
1/20

学べること
内容

「先生の仕事体験できます！」
希望する学年で、児童とふれあいながら、教員がどのように関わっているのかを学ぶことができます。授業参観や授業補
助を行ったり、休み時間の遊びを通して児童と関わったりすることができます。

51
12/17

学べること
内容

「こどもと映画のアカルイミライ」を参観しよう！
児童と一緒に巡回公演の「こども映画教室」の映画鑑賞と映画製作ワークショップ参観を通して、一流の映画人に出会
い、児童の制作した作品を鑑賞することができます。

52 12/17 学べること
内容

性教育授業参観と座談会
６年生を対象とした養護教諭による性教育「性の多様性」の授業を参観し、養護教諭を含めた先生方と話ができます。

57
1/29

学べること
内容

研究発表会
相模原市の研究推進校として行う研究発表会への参加です。相模原市内の先生たちとともに、授業を参観し、その後の協
議に参加できます。授業に対する熱い思いを、一緒に感じましょう！元文部科学省調査官の笠井健一先生のお話を聞くこ
とができます。

55

1/23

学べること
内容

「公開研究授業と全体研究協議に参加してこれから求められる教育・授業を体感しよう！」
 ICTと生成AIを創発的思考で活用し、深い学びへとつなげる授業の実践です。学習指導要領に則った授業づくりについ
て、授業参観や協議などを通して学ぶことができます。
 本校は、文部科学省よりリーディングDXスクール事業・生成AIパイロット校として指定を受けています。授業参観後
の分科会では、視察に来られた先生方と協議します。全体会では、青山学院大学教授の益川弘如先生のお話を聞くことが
できます。

56
1/26

学べること
内容

校内研究に参加しよう
特別支援学級（４校時）、５年生（５校時）の校内研究の提案授業を参観し、その後の協議会に参加し、算数の授業の進
め方について学ぶことができます。協議会では、指導主事や指導教諭の指導・講評を聞くことができます。５校時からの
参加（１３：２５〜）も可能です。

53 1/15 学べること
内容

性教育出前授業


